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Réaction au budget 2026-2027  
 

Focus - Loisir des personnes handicapées 

Trois-Rivières, le 19 mars 2026 — L’Association québécoise pour le loisir 
des personnes handicapées (AQLPH) a pris connaissance avec intérêt du 
budget 2026-2027 et accueille favorablement la reconduction des 
enveloppes budgétaires visant à soutenir la pratique du loisir chez les 
personnes handicapées, ainsi qu’à favoriser leur participation régulière à 
des activités de sport, de loisir et de plein air. 

Ces investissements représentent 9,9 millions de dollars sur cinq ans, 
dont 2,7 millions pour l’année 2026-2027. 

Il convient de préciser que ces sommes s’inscrivent principalement dans 
la continuité de mesures déjà en place, dont la reconduction permet 
d’assurer la poursuite des actions sur le terrain. 

Les instances régionales responsables du loisir des personnes 
handicapées (IRLPH), présentes dans l’ensemble des régions du Québec, 
œuvrent avec constance et déploient des efforts soutenus afin de 
favoriser l’accès au loisir. Ce soutien aux personnes handicapées est 
essentiel: il favorise leur pleine participation à la vie sociale, contribue au 
maintien de leurs acquis, soutient leur épanouissement et constitue un 
véritable levier en matière de prévention et de santé globale.  
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Secteur du loisir et du sport – faits saillants 

Le budget 2026-2027 du gouvernement du Québec envoie un signal 
préoccupant pour le secteur du loisir, du sport, de l’activité physique et du 
plein air. Le programme du ministère de l’Éducation dédié à ces secteurs 
subit une diminution de 9 millions de dollars par rapport à 2025-2026. 

Dans un contexte où les besoins sont bien documentés et en croissance, 
l’absence de nouveaux investissements significatifs suscite une certaine 
préoccupation au sein des acteurs du milieu quant à la capacité de 
répondre adéquatement aux enjeux actuels. 

Justine Côté-Laberge, Directrice générale, AQLPH 
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Renseignements:  
Justine Côté-Laberge  
Directrice générale 
819 693-3339, poste 101 
direction@aqlph.qc.ca 


